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drug use

Os professores e professoras podem representar uma 
influência positiva na vida de crianças e jovens para 
ajudá-los a crescer felizes e resilientes.

Mesmo em circunstâncias muito difíceis, crianças que estão na 
escola e desenvolvem um sentimento de pertencimento, se tornam 
menos vulneráveis a comportamentos de risco.

Taxas de conclusão 
dos anos letivos mais 
baixas aos 12 anos

Avaliações na passagem 
para o ano escolar seguinte 
mais baixas 

Desempenho 
acadêmico mais 

Mais 
sintomas 

depressivos

Uso do 
tabaco mais 

frequente

Aumento no 
uso de 

maconha

Uso de bebida 
alcoólica mais 

frequente

baixo no 
Ensino Médio

Associação da baixa conectividade no 8o ano em
comparação com a alta conectividade no Ensino Médio.

Efeitos da baixa conectividade 
no ambiente escolar

em comparação com a alta 
conectividade no ambiente escolar
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Programas de
prevenção
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O primeiro passo para o
estabelecimento de vínculos

fortes entre crianças e
professores é a escuta com 

empatia e carinho.

de uso de drogas

O desenvolvimento de habilidades
de vida e os vínculos sociais
implementados nas escolas
podem evitar que um quarto do
uso de drogas ocorra um ano após
a intervenção.

Apoiar o desenvolvimento das
habilidades pessoais e sociais
das crianças por meio de um
currículo de atividades
interativas.

Criar uma cultura escolar
positiva que apoie a

participação ativa dos alunos.
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Educação infantil 
de boa qualidade

PARECE DIFÍCIL?
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Intervention in pre-school

Control group

Maternidade/paternidade na adolescência (<20)

Matriculado na faculdade/universidade
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Intervenção na pré-escola

Grupo de controle

Teenage parent (<20)

       Enrolled in college / university

Forneça aconselhamento sem julgamento para 
as crianças e jovens que precisam.

Faça tudo o que for possível para manter as crianças na escola.

Projetos de prevenção que oferecem
educação infantil intensiva e de boa
qualidade para crianças de comunidades
marginalizadas demonstraram melhora no
desempenho educacional dessas crianças
e os efeitos duraram até a idade adulta.

A participação em programas de 
prevenção baseados na ciência
tem ajudado milhares de escolas 
em todo o mundo.

Professores e professoras 
tornam-se melhores em sua 
atuação. As crianças se 
comportam melhor e tem um 
desempenho melhor na escola.
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Apoie programas de prevenção baseados em evidências: 

www.unodc.org/listenfirst

Informe-se!

JÁ ADERIRAM

Missão 
Interministerial de Luta 

contra as Drogas e 
Comportamentos 

Aditivos
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Peça às lideranças da sua comunidade e gestores que apoiem 
programas de prevenção baseados em evidências. 

Argélia, Angola, Antígua e Barbuda, Armênia, Azerbaijão, Bolívia, Chile, China, CICAD, Colômbia,  Costa Rica, Chipre, 
República Dominicana, Equador, Egito, El Salvador, OEDT, Estônia, França,  Geórgia, Alemanha, Grécia, República 
Islâmica do Irã, Israel, Itália, Quênia, Líbano, Lituânia,  Mentor International, México, Mianmar, Holanda, Nova Zelândia, 
Nigéria, Noruega, Omã, Peru,  Filipinas, Grupo Pompidou, Portugal, Catar, Federação Russa , Arábia Saudita, Senegal, 
Eslovênia,  Espanha, Sri Lanka, Suécia, Suíça, Tadjiquistão, Trinidade e Tobago, Turquia, UNODC,  Uzbequistão, OMS. 
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